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Unsere Vision

Wenn Kinder und Teenager nicht die Moglichkeit haben, den Mittag zu Hause zu verbringen, bedarf es
eines Betreuungsangebotes. Cevi Mittagstische bieten eine passende Alternative. Neben der ausge-
wogenen Erndhrung, wird Gemeinschaft und Wertschétzung in einem christlichen Umfeld erlebt.

Die Idee ist so einfach wie bestechend

e Sje sind tiber Mittag zu Hause?

e Sje kochen zu Hause das Mittagessen?

e Sije setzen sich gerne mit Kindern und
Teenagern auseinander?

Wieso nicht fiir ein paar Kinder mehr kochen
und wahrend der Mittagszeit fiir sie da sein?!
Gleichzeitig konnen Kontakte (in der Nachbar-
schaft) gekniipft und vertieft werden, Kinder
und Erwachsene lernen den Cevi —von einer
anderen Seite — kennen. Die Cevi Mittagstische
werden tdglich oder auch sporadisch
angeboten.

Das zeichnet einen Cevi Mittagstisch aus

e Betreuung von Kindern und Teenagern
wahrend der Mittagszeit

e Ausgewogene und gesunde Erndhrung

e Vertrauen und Wertschatzung

e Christliche Werte und Rituale

Das bietet der Cevi Region Bern

e Menliitipps

e Tischliederideen

e Austauschplattform fiir Anbieterinnen
von Cevi Mittagstischen

e Mitgliedschaft des Cevi Region Bern

Der Cevi Region Bern unterstiitzt alle Per-
sonen, die einen Cevi Mittagstisch anbieten.

Voraussetzungen

e Sie erkldren sich mit dem Leitbild des Cevi
Region Bern einverstanden

e Der Mittagstisch ist kostendeckend,
d.h. die Kosten pro Mahlzeit und Kind wer-
den von deren Eltern getragen

e Jdhrlicher Unkostenbeitrag von Fr. 20.—
fur die Mitgliedschaft des Cevi Region Bern
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«Cevi schenkt Vertrauen!»

So lautet unser Motto, welches wir

auch an den Cevi Mittagstischen leben.

Leitbild des Cevi

«Wir trauen Gott Grosses zu.»

Der Cevi ist eine christliche Bewegung von
Kindern, Jugendlichen, Frauen und Mannern.
Er ist Teil der weltweiten Christlichen Vereine
Junger Frauen und Manner, YWCA und YMCA.
Der christliche Glaube ist grundlegend und
wird in vielfdltigen Formen gelebt.

«Wir trauen den Menschen Grosses zu.»

Der Cevi ermoglicht in seinen Angeboten, Ge-
meinschaft zu erleben. Er fordert Begabungen,
tibertragt Verantwortung und unterstiitzt die
Entwicklung der Personlichkeit.

«Wir trauen uns Grosses zu.»

Der Cevi verbindet Menschen und unterstiitzt
sie in der gemeinsamen Verwirklichung ihrer
Ideen. Er fordert das Leben aus dem Glauben
an Gottes neue Welt.

Kontaktadresse:

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Sind Fragen auf-
getaucht? Dann nehmen Sie mit uns Kontakt auf:

Cevi Region Bern,
Rabbentalstrasse 69
3013 Bern

Tel. 031 333 80 70
regionbern@cevi.ch

www.ceviregionbern.ch



